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PROGRAMME ERASMUS+ Guide : comment choisir sa destination ?

Trouver au moins une université partenaire proposant un programme similaire a celui de sa formation francaise et justifier d’'un
niveau suffisant dans la langue d’enseignement de-s |'université-s partenaire-s visée-s sont les prérequis essentiels pour pouvoir
candidater au programme Erasmus.
Le choix de destination du/de la candidat-e doit étre guidé par :

- La cohérence des cours proposés par |'université partenaire avec son cursus a la FST

- Son projet d’études

- Son projet professionnel

- Ses compétences linguistiques

INFORMATIONS IMPORTANTES a connaitre avant de choisir sa destination :

Tout-e candidat-e qui n’aurait pas suivi les instructions données dans ce guide se verra informé-e de l'irrecevabilité de
sa candidature.

Vous n’étes en aucun cas autorisé-e a contacter une université partenaire a ce stade. En cas de questions ou de difficultés
dans vos recherches, contactez le service des Relations Internationales de la FST : (fst-ri-contact@univ-lorraine.fr)

Le niveau B1 sur la base de I'échelle européenne CECR est accepté par la FST lors de sa sélection mais le niveau minimum

recommandé pour une mobilité Erasmus (et souvent requis par certaines universités partenaires) est le niveau B2. En effet,

ce niveau permet d’étre en capacité de suivre les cours et de passer les examens sereinement. Tout-e candidat-e

sélectionné-e a I'étape 1 par la FST et disposant d’un niveau B1 doit donc s’engager a travailler pour atteindre le niveau B2 :

- soit pour le début de leur mobilité si 'université partenaire n’exige pas de certification officielle de niveau de langue au
moment de la candidature

- soit pour la constitution de leur dossier candidature lors de la 2eme étape de sélection si I'université partenaire visée
exige une certification officielle de niveau de langue dans la candidature

Pour simplifier vos démarches lors de votre candidature a I'étape 1, la FST n’exige pas de certification officielle de niveau
de langue et vous permet de fournir une capture d’écran des résultats obtenus au test en ligne gratuit : English Placement
Test sur le site de EU/Academy. Vous devez dans un premier temps créer un compte, puis une fois le compte créé, vous
connecter pour passer le test en ligne.

Selon l'université partenaire pour laquelle il/elle est sélectionné-e, le/la candidat-e peut &tre amené-e a devoir apporter
la preuve qu’il/elle posséde le niveau B1 ou B2 (selon les critéres du partenaire) au moment de la candidature a I'étape
2, en fournissant une certification officielle.

La validation par compensation (semestrielle et/ou annuelle) n’étant pas possible a I'étranger, chaque cours doit étre
validé individuellement pour en obtenir les ECTS correspondants. Ce sont ces ECTS qui permettront, a votre retour, la
validation par équivalence du semestre ou de I'année réalisé-e a I'étranger.
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CHOISIR SA DESTINATION :

ETAPE 1

Je me procure la maquette de la formation de la FST dans laquelle je serai inscrit-e en N+1 (maquette du semestre ou des
semestres envisagé-s pour la mobilité et fiches descriptives des UE) auprés du secrétariat pédagogique de cette formation.

Ces outils sont indispensables pour réaliser une comparaison fiable entre le programme de ma formation francaise et les
programmes offerts par les universités partenaires, et ainsi m’assurer de leur adéquation.

ETAPE 2

1) Je consulte la page « Universités partenaires » du site de la FST pour connaitre la liste des partenaires Erasmus+ de la FST
dans ma discipline.

N.B. : la discipline Erasmus+ « Ingénierie et métiers d’ingénierie » concerne les formations suivantes :
- Licence Sciences Pour I'Ingénieur parcours-type EEAPR (le parcours-type Génie Civil reléve de la discipline Erasmus+
« Génie Civil »)
- Master Ingénierie des Systémes Complexes
- Master Electronique, Energie électrique et Automatique
- Master Energie
- Master Sciences et Génie des Matériaux.

2) Jeffectue une premiere sélection parmi ces partenaires en fonction :
- Des destinations offertes pour mon niveau d’études (licence ou master) durant ma mobilité.
- Par exemple, si je suis en L3, je dois m’orienter vers les partenaires dans ma discipline pour le niveau master, car je
candidate pour une mobilité en M1
- De mon niveau dans la langue d’enseignement de I'université (niveau B1/B2 minimum)

ETAPE 3

1) JE NE VAIS PAS DIRECTEMENT CONSULTER L’OFFRE DE FORMATION DE L’UNIVERSITE sur son site Internet. En effet, les
universités n’ouvrent pas systématiquement tous leurs cours aux étudiants en échange et certaines d’entre-elles prévoient
méme un catalogue de cours spécifique pour ce type de public (ex. : cours enseignés en anglais dans les universités
suédoises, afin d’éviter les cours enseignés en suédois !).

2) JE CONTACTE LE SERVICE RELATIONS INTERNATIONALES DE LA FST (fst-ri-contact@univ-lorraine.fr) pour obtenir le:s lien-s
vers loffre de formation pour les étudiants Erasmus+ de cette/ces université:s et les éventuelles consignes
complémentaires pour faire mes recherches.

Je dois préciser dans ma demande :
- la formation dans laquelle je suis inscrit-e cette année et celle dans laquelle je serai inscrit-e I'an prochain a la FST
- le nom complet de/des 'université-s partenaire-s pour laquelle/lesquelles je souhaite obtenir les informations pour
consulter I'offre de formation

3) JE RECOIS LE FORMULAIRE DE CANDIDATURE. Avec les liens, le Pole Relations Internationales vous enverra le dossier de
candidature a renvoyer pour I'étape 5, a I’adresse mail suivante, en indiquant dans I'objet : « Candidature ERASMUS
2026/2027 — NOM Prénom » : fst-ri-contact@univ-lorraine.fr

Le service Relations Internationales de la FST étant tres sollicité, merci de veiller dans la mesure du possible a adresser une
seule demande listant toutes les universités qui vous intéressent.
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ETAPE 4

1) Muni-e du programme de I'année ou du semestre de départ envisagé-e de ma formation FST (maquette + fiches descriptives
des UE que je me suis procurées lors de 'ETAPE 1), je consulte 'offre de formation de chaque université partenaire que j'ai
présélectionnée exclusivement via le lien qui m’a été donné par le service Relations Internationales de la FST (cf. ETAPE 3).

2) Jeregarde sil’offre de cours de I'université étrangere me permet de constituer un programme pouvant correspondre a celui
du semestre ou de I'année de départ envisagé-e de ma formation frangaise.

Pour cela, sur le site de I'université partenaire, je clique sur le nom de chaque cours qui me semble pertinent pour :
a. Connaitre son contenu détaillé (souvent appelé « Syllabus »)
Vérifier que je remplis les prérequis pour le suivre
Vérifier la langue d’enseignement
Connaitre sa valeur en ECTS
Si I'information est disponible, vérifier le semestre durant lequel il est offert pour m’aider dans I’élaboration
de mon programme

m oo o

Pour une mobilité d’'un semestre, je dois trouver suffisamment de cours pour obtenir 30 ECTS et pour une année, 60 ECTS.

REMARQUES :

1. A ce stade, il est fort possible que I'université partenaire n’ait pas encore affiché son offre de formation pour I’an prochain,
cela est tout a fait normal. Vous pouvez tout de méme vous baser sur les informations indiquées pour I'année en cours, qui restent
fiables.

2. N’essayez pas de trouver au sein de |'offre de formation étrangere une réplique identique de votre maquette francaise (méme
nombre de cours, méme répartition des crédits, etc.) : cela est tout simplement impossible !

3. L'objectif est de retrouver dans la liste des cours que vous avez repérés au sein de l'université étrangere la majorité du
programme de votre formation francaise. A titre exceptionnel, un cours pour lequel vous n’avez pas trouvé d’équivalent peut étre
remplacé par un cours du partenaire correspondant a votre projet d’études ou a votre projet professionnel.

4. La liste de cours que vous constituez a ce stade est essentielle pour définir vos voeux et obligatoire pour déposer votre
candidature, mais elle est prévisionnelle : si vous étes sélectionné-e, elle sera affinée et retravaillée si nécessaire avec votre
responsable pédagogique.

Je répéte cette ETAPE 4 pour chacune des universités qui m’intéressent.

ETAPE 5

1) Sije trouve au moins une université offrant ce que je recherche, cela signifie que je peux formuler un veeu, je compléte donc
mon dossier de candidature !

2) Si plusieurs universités répondent a mes critéres, je peux formuler jusqu’a quatre voeux et par ordre de préférence dans ma
candidature.

Attention : le nombre de candidats étant bien supérieur au nombre de places disponibles par destination, il est trés fortement
recommandé de formuler au minimum deux veceux lorsque cela est possible, en particulier si je vise des destinations
anglophones, qui sont les plus demandées !

Je joins impérativement a mon dossier de candidature la liste des cours que j'ai repérés au sein de chaque université figurant
dans mes veeux, afin de permettre a la Commission de sélection de vérifier la cohérence de mon projet de mobilité avec mon
cursus actuel et mes projets d’études et professionnels.




